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■１０月の活動報告 

 ・１０月８日（日）例会 ヤマハンノキ間伐 

 作業小屋に入って来るなり「雨が降って来るから早

く行こう」と。白石方面は明るいが、油断大敵、すぐに

チェーンソーなどを積み込みノコギリを腰にして出

発。カメラ班は彩遊の森から設定し、リスの森で合流

することに。途中、リンドウが咲いていた。別名は「イ

ヤミグサ」、「胃病み草」の意味で「ケロリグサ」とも言

われているとか、特に根は大変苦くて薬用になるそう

な。また、小鳥の森では同じ様な色のオクトリカブトが

咲いていた。こちらは日本三大有毒植物の一つだ

と言う。そうこうしているうちに合流した時は間伐が

終わっていた。 

 昼食後、暫く観ていなかった動物の観察動画を観

る。イタチが頻繁にアナグマの穴から顔を出したり、

同じ穴の出入り口でアナグマの子供が寝そべってい

たり、子熊がカメラに悪戯したり、ウリ坊の仕草に沸

いた。 

 その後、朝にいただいた茸の味が忘れられないの

か、茸採りに。とは言え、長年の植林経験者たちも、

茸を知っている者は少ない。見よう見まねで採ってみ

るが自信はない。その内、傍にいたはずがバラバ

ラに。こんな時、役に立ったのがスマホである。山

に入るなら携帯電話は必ず携帯するように！。な

んとか皆さん、採った茸を離さず無事に作業小屋に戻って来た。熟練者に仕分けをしてもらい、帰

宅。年甲斐もなく冒険して若返った一日でした。みなさんご無事で、またお会いしましょう。 

 参加者：１１名 

 

  

NPO 法人蔵王のブナと水を守る会事務局 

〒989-0231 

宮城県白石市福岡蔵本字滝下１０２ 

URL http://www.zao.org/ 

e-mail  mail@zao.org 

2023年 11月号  Vol.354 

 

リンドウ、オクトリカブト 

今日の間伐終了 
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・１０月１４日（日）「あそびのワンダーランド」に参加 

今年も柴田町で開催の子ども向けのイベント「あそ

びのワンダーランド」に参加しました。木の実や枝を使

って飾り物を作りました。参加者は多くはなかったので

すが、一人で 5 個も作る子もいて楽しんでくれたようで

す。 

 個性あふれる作品の数々をご覧ください。 

           （参加者：親子で２１名、会員２名） 

 

 

・１０月２２日（日）例会 ヤマハンノキ間伐 

自宅から植林地へ向かう途中で、山頂に白いもの

が見えました。雪です！！先日まで暑い、暑いと言っ

ていたのに、雪とは！！酷暑から一気に冬に向かう

のでしょうか？ 

 作業小屋に着くと、井戸水のポンプに新しい囲いが

できていました。四釜さんが丁寧に作ってくれたので、

いたずらネズミも手を出せませんね。この冬は一安心

です。 

 午前中の作業は、作業小屋そばのカラマツの大木と

ヤマハンノキ 6本を伐採。空間ができ光が入るよう

になったので、縮こまっていたトチノキやミズナラ、

ヤマボウシたちは、元気になってすくすく伸びていくことでしょう。今まで守ってくれたヤマハンノキ

の皆さんに感謝！です。 

 午後は、動物撮影班とキノコ採り班に分かれて活動。撮影できていないカメラがあり、担当者は

がっかりしていましたが、キノコ採りのメンバーからハナイグチを沢山分けてもらって大喜びしまし

た。 （参加者：4名） 

 

■今後の活動について 

 ［例会］  

   日時：１１月１２日（日） １０：００ 

   場所：作業小屋 

   内容：例会・理事会、作業小屋・物置小屋の大掃除、自然観察 

 ［例会］  

   日時：１１月２６日（日） １０：００ 

   場所：海岸公園センターハウス前 

   内容：樹高計測、クズの駆除、定点撮影 

 

ムキタケ（左）、ヌメリスギタケ（右） 

みんな楽しんで作りました！ 


